
 
Il brano da lunedi è in programmazione nelle seguenti radio agli orari indicati. (qualcosa può cambiare ovviamente in base 
al palinsesto) 
 
Cosmo Radio Taurasi  
Martedi' giovedi' e sabato ore 16:00  
https://www.spreaker.com/show/puntate-di-cosmo-radio-t  
Dimensione Radio  
Lunedi' e Venerdi' ore 10:30  
http://www.dimensioneradio.com/  
London One Radio FM Londra  
Mercoledi' ore 15:00  
https://www.londononeradio.com/  
MG Radio  
Martedi' ore 9:00  
https://www.mgradio.mediasud.tv/  
Radio 675  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 12:00  
https://www.radio675.it/  
Radio Albatro  
Dal Martedi' al Venerdi' ore 10:00 e Domenica ore 11:00  
http://radioalbatro.altervista.org/  
Radio Amica  
Dal Lunedì al Venerdì ore 9:00  
https://www.radioamica.it/  
FM Partinico  
Radio Antenna Musica  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 9:00  
https://www.radioantennamusica.com/  
FM 92.200 Fondi ( LT )  
Radio Arcobaleno  
Dal Martedi' al Venerdi' ore 15:05  
https://ascoltareradio.com/arcobaleno-iglesias/  
FM Iglesias 102,500 Mhz e le nuove frequenza dei 103.5 e 104.5  
Radio Blazon  
Dal Lunedi' alla domenica dalle 12:30  
http://radio.blazoncommunity.com/  
Radio Blu Fm Australia ( Adelaide )  
Martedi' ore 17 mercoledi' ore 12. giovedi' ore 9 e venerdi' ore 17 Sabato ore 11  
https://www.radiobluitalia.net/  
Radio Cantu'  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 16:00  
https://www.radiocantu.it/  
FM Cantu' 89.600  
Radio Castel di Sangro  
Giovedi' ore 16:00  
https://radiocasteldisangro.it/  
Radio Centro Fiuggi  
Lunedi' ore 18:00 Martedi' 15:30 Mercoledi' 17:30  
Giovedi' e Venerdi' ore 18:00  
https://www.radiocentrofiuggi.it/  
FM 101.8 FM  
Radio Circuito Solare  
Martedi' ore 10:00 Venerdi' ore 18:00  



https://www.radiocircuitosolare.com/  
FM 93.2 Sessa Arunca / Frazione Ponte  
Radio Città 105  
Mercoledi' ore 11:00 giovedi' ore 12:00  
https://www.radiocitta105.it/  
FM Salerno 105.5  
Radio Digione  
lunedì/venerdì alle 16.8, il sabato alle 10  
http://www.radiodigione.net/  
Radio Domusnovas ( Radio Protezione Civile )  
A Random in settimana  
https://www.radiodomusnovas.it/  
Radio Doppio Zero  
mercoledì dalle ore 18:00 alle ore 19:00  
venerdì dalle ore 18:30 alle ore 19:30  
https://www.radio00.it/  
Radio Emme Due Conversano  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 12:00  
https://www.radioemme2.it/  
FM sui 102.0 MHz  
Radio Free Station  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 8:00  
https://radio-free-station.wixsite.com/website  
Radio Futura Station  
18:00 19:00 ogni mercoledi  
https://www.radiofuturastation.it/  
Radio Gamma Stereo  
Domenica ore 8:00  
https://radiogammastereo.it/  
FM 89,9 Genzano di Roma  
Radio Harmony  
Dal Lunedi' al Venerdi' dalle 11:00  
Radio Hemingway  
Sabato 16:30  
http://www.radiohemingway.net/  
Radio Idea Molfetta Bari  
Dal Lunedi' al giovedi' ore 11:10  
https://onlineradiobox.com/it/idea/  
Fm Molfetta Bari  
Radio In  
Dal Martedi' al Venerdi' ore 21:00  
https://onlineradiobox.com/it/in102/  
Fm Taranto Carbonia Palermo  
Radio L'isola che non c'e'  
Dal lunedi' al venerdi' ore 8:00  
https://www.radiolisolachenonce.com/  
Fm Crotone  
Radio La Gru Centro Commerciale  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 10:00  
https://radiolagru.radiostream321.com/  
Radio Interna Centro commerciale " La Gru " Siderno RC  
Radio Lanciano  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 12:00  
http://www.radiolanciano.it/  



104.4 FM Lanciano Abruzzo  
Radio Montorfano  
Lunedi' mercoledi' e giovedi' ore 17:00 martedi' e venerdi' ore 16  
https://www.radiomontorfano.it/  
87.7 FM Rovato  
Radio Nord Castrovillari  
Dal lunedì al venerdì ore 18:00  
Piu' replica dalle 22:00  
https://www.radionordcastrovillari.com/  
94.6 FM Castrovillari  
Radio Nuova Rete  
Domenica ore 12:30  
https://onlineradiobox.com/it/nuovarete/  
99.0 MHz FM, Sora  
Radio Onda Due  
Lunedi ore 8:00 / Venerdi' ore 8:00  
http://www.radioondadue.it/  
96.600 FM Mazzarino Caltanissetta  
Radio Panorama  
Dal Lunedi' al Venerdi' dalle 14:00  
https://www.radiopanorama.info/  
Fm Sicilia  
Radio Piu'  
Martedi' ore 21  
https://www.radiopiu.net/wordpress/  
104.400 Mhz Belluno, Valbelluna, Alpago, Longaronese.  
88.300 Mhz Feltre – Fonzaso  
97.700 Mhz SR 203 Agordina, tratto Galleria Castei-Peron  
97.800 Mhz e 88. 200 Mhz Conca Agordo, Agordo.  
102.200 Mhz Gosaldo, Sagron Mi  
91.700 Mhz Cencenighe – Medio Agordino  
103.800 Mhz VALLE DEL BIOIS FALCADE 103.800…97.600  
102.200 Mhz Alleghe-Alto Cordevole  
97.800 Mhz Rocca Pietore, Val Fiorentina, Val Pettorina  
Radio Primiero  
Lunedi' ore 14:02 / Sabato 15:15 / Domenica 12:50  
https://www.radioprimiero.it/  
90.3 : Lamon, Sovramonte, Lentiai, Santa Giustina, Seren del Grappa, Pedavena, Valbelluna. 90.6 - 99.7 - 91.1 : Valli di 
Primiero e Vanoi. 90.9 : San Martino di Castrozza, Passo Rolle, Valli di Fiemme (Cavalese, Predazzo, Ziano)  
Radio RCC in Blu  
Dal lunedi al venerdi alle ore 14.03  
http://www.radiorcc.com/  
94.4 FM a Umbertide  
Radio Rete Centrale  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 13:05  
http://www.radioretecentrale.it/  
92.9 MHz FM, Caltagirone  
Radio Roccella  
Dal Lunedi' al venerdi' ore 08:00  
https://www.radioroccella.it/  
94.8 FM Antonimina, Ardore, Benestare, Bianco, Bivongi, Bovalino, Brancaleone, Bruzzano Zeffirio  
Radio Roma Sound  
Tutti i giorni dalle 7:15 del mattino  
https://romaradiosound.it/  



Radio Rovigo  
Sabato ore 10:00  
https://www.radiorovigo.net/  
Radio Senise Centrale  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 16:00  
https://www.radiosenisecentrale.it/  
Fm Senise  
Radio Sette Note  
DAL LUNEDI’ AL VENERDI’ ORE 20  
https://www.radio7note.com/  
Radio Spettacolo  
Giovedi' ore 9:00  
https://onlineradiobox.com/it/spettacolo/  
Radio Studio 5 Sciacca  
Dal Lunedi' al venerdi' ore 9:20  
https://www.radiostudio5.it/2019/  
FM Agrigento  
Radio Studio A Pescara  
Dal Lunedi' al venerdi'  
https://ascoltareradio.com/studio-a-pescara/#:~:text=105.2%20FM,Sito%20webNessun%20audio%3F  
105.2 FM Pescara  
Radio Studio Dance  
Tutti i giorni ore 14:00  
http://www.radiostudiodance.it/  
Radio Tadino  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 15:00  
https://radiotadino.it/  
101.2 Gualdo Tadino  
Radio Tigulio  
MArtedi' e Venerdi' ore 11  
https://onlineradiobox.com/it/tigullio/  
Radio Tirreno Centrale  
Lunedi' ore 10:00 Mercoledi' ore 16:00  
https://www.radio-italiane.it/radio-tirreno-centrale  
FM 92.1, 103.1 e 107.0 nell'area di copertura del Sud Pontino e del Nord Casertano  
Radio Tv Globus  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 8:30  
http://www.globusmagazine.it/radio/#.YzsMTHZBxhE  
Fm Sicilia  
Radio Ufita  
Dal Lunedi' al venerdi' ore 15:00  
https://www.radioufita.it/  
90,900 Mhz e 95,300  
Radio Vela International  
Sabato ore 18:00 Domenica ore 20:00  
https://www.rvint.it/  
Radio City Light  
Dal lunedi' al venerdi' ore 14:00  
https://www.radiocitylight.com/  
( Sulle zone di Monte San Giusto 103,5 FM )  
Punto Radio Polla  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 14:30  
https://liveonlineradio.net/it/punto-radio-polla  
Radio Stella Città  



Dal Lunedi' al venerdi' ore 8:45 replica ore 19:05  
http://www.radiostellacitta.it/  
96.300 Santa Marinella  
Radio Salento  
da lunedi al venderdi dall ore 11.00  
Sulle app di play store e apple store oltre alle stick di amazon e alexa e ai echodot di google di radiosalento.net con FM 
87.7  
https://www.radiosalento.net/  
Radio Gioventu' in Blu  
Lunedi' al Venerdi' ore 9:03  
https://www.radiogioventu.it/  
FM nella zona nord della provincia di Frosinone sui 93.10 MHz, zona sud della provincia di Frosinone sui 98.30 MHZ, nella 
città di Frosinone su due frequenze 93.10 MHz e 98.30 MHz, nella Valle dell'Amaseno sui 104.10 MHz, Sora e paesi 
limitrofi  
Radio 104  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 12:00  
https://www.radiostudio104.com/  
Radio Altamura  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 9:00  
http://www.radioaltamurauno.it/  
101,00 mhz copre i territori di: Altamura, Matera, Gravina e paesi limitrofi, toccando anche la provincia di Potenza  
RTA Planet  
Dal Lunedi' al venerdi' ore 15:00  
http://www.rtaplanet.eu/  
Radio Concordia  
Domenica alle 9:00 ed alle 14:00  
https://www.radioconcordia.net/  
88.1 Santa Elisabetta – Sicilia  
88.3 Agrigento (Città) – Sicilia  
93.9 Licata – Sicilia  
97.00 Canicattì – Sicilia  
101.4 Agrigento – Sicilia  
102.3 Cammarata, Palermo, Trapani, Erice – Sicilia  
102.3 Enna – Sicilia  
102.6 Naro – Sicilia  
103.2 Sciacca – Sicilia  
Radio Napoli Lounge  
Dal lunedì/venerdì alle 16  
https://www.napolilounge.it/?fbclid=IwAR0LHyC05jeucq3rQDuM551nYHQrFwlzVS77-Vp-BVaBGPJ36yM_Xeh3Zek  
Radio Prima Rete  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 9:05  
http://www.radioprimarete.it/  
Caserta sui 95.00 e 95.100 FM nelle province di Caserta e Napoli ed in digitale sul canale 10A del mux CREDAB in tutta la 
Regione Campania  
Radio In  
Dal Martedi' al Venerdi' ore 21:00  
https://radio-in29.webnode.it/  
Radio Stazione 41  
Dal Lunedi' al venerdi' dalle 13 alle 14  
https://stazione41.it/  
Radio RF 101  
Dal Lunedì al Venerdì dalle 12:00  
https://www.rf101.it/  
101.0 MHz FM, Favara  



Radio RCS L'onda Veronese  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 14:05  
https://www.radiorcs.it/  
101.5 FM Verona  
Radio Domani  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 14:00  
https://www.radiodomani.com/  
Ascoli Piceno Marche 94.9  
Macerata Marche 94.9  
Numana Marche 94.9  
Radio Polcenigo  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 11:00  
https://www.radiopolcenigo.it/  
Radio Centrale Uno  
Martedì, Mercoledì, Giovedì e Venerdì alle ore 12,45  
https://www.radio-italiane.it/radio-centrale-teramo  
Alba Adriatica: 93.2 FM  
Ancarano: 93.3 FM  
Civitella del Tronto: 93.3 FM  
Controguerra: 93.3 FM  
Giulianova: 93.2 FM  
Martinsicuro: 93.2 FM  
Montorio al Vomano: 93.3 FM  
Pineto: 93.3 FM  
Teramo: 93.3 FM  
Tortoreto: 93.2 FM  
Radio Savigliano  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 15:00  
https://www.trsradio.it/  
104.8 FM in provincia di Cuneo e in provincia di Torino  
Radio Selfie  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 11:00  
https://www.radioselfie.it/  
Radio Delta Uno  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 11:00  
https://www.radiodeltauno.net/  
Fm Provincia di Taranto  
Radio Disco Club  
Dal Lunedi' al Venerdi' ore 9:00  
http://www.radiodiscoclub.it/  
Hit Fm Radio  
in comunicazione  
https://www.hitfmradio.it/  
Foligno: 12D DAB  
Orte: 98.3 FM  
Orte: 100.5 FM  
Perugia: 12D DAB  
Spoleto: 12D DAB  
Radio Antenna Petrignano  
Dal lunedi' al venerdi' ore 9:00  
http://www.carlomantovani.it/  
Radio Piana Stereo  
MARTEDI ORE 16 REPLICA SABATO ORE 16  
https://zeno.fm/radio/radio-piana/  



Mep Radio Fm Lazio Umbria  
Mercoledì alle ore 19.50 circa  
Lunedì, alle ore 16.15 circa (replica)  
www.mepradio.it  
88.700 MHz  
Comuni di: Concerviano, Petrella Salto, Fiamignano, Pescorocchiano, Marcetelli, Varco Sabino.  
95.200 MHz  
Comuni di: Castel Sant'Angelo, Borgovelino, Antrodoco.  
95.300 MHz  
Comuni di: Rieti, Contigliano, Greccio, Labro, Colli sul Velino, Morro Reatino, Rivodutri, Poggio Bustone, Cantalice, 
Cittaducale, Concerviano, Longone Sabino, Colle di Tora, Belmonte in Sabina, Torricella in Sabina, Monteleone Sabino, 
Poggio Moiano, Scandriglia.  
95.300 MHz  
Comuni di: Monte San Giovanni in Sabina, Montenero Sabino, Casaprota, Frasso Sabino, Poggio Nativo, Scandriglia, Poggio 
Moiano, Monteleone Sabino.  
95.300 MHz  
Comune di: Leonessa.  
96.000 MHz  
Comuni di: Amatrice, Accumoli, Cittareale, Posta, Borbona (Vallemare).  
96.800 MHz  
Comuni di: Antrodoco, Borgovelino.  
105.500 MHz  
Comuni di: Borbona, Posta, Cittareale.  
106.300 MHz  
Comuni di: Borgorose, Pescorocchiano (Sant'Elpidio, Civitella), Fiamignano (Santa Lucia, Fagge, Radicaro).  
106.450 MHz  
Comuni di: Rieti (Sant'Elia, Poggio Fidoni), Poggio Bustone, Rivodutri, Morro Reatino, Colli sul Velino, Labro, Greccio, 
Contigliano, Belmonte in Sabina, Longone Sabino, Roccasinibalda, Colle di Tora, Castel di Tora, Ascrea, Paganico Sabino, 
Torricella in Sabina, Poggio Moiano, Petrella Salto.  
Radio Base  
Dal lunedi' al venerdi' ore 12:00  
https://onlineradiobox.com/it/basemisterbianco/  
Fm Misterbianco 103.4 Mhz  
Radio Milazzo  
Dal Lunedi' al venerdi' ore 10:00  
https://www.radiomilazzo.it/  
Frequenza 100.0 FM Messina  
Radio Sound Bari  
in comunicazione orario  
https://onlineradiobox.com/it/soundbari/  
91.4-91.7 MHz FM, Bari  
Elle Radio  
Sabato ore 12:00  
http://www.elleradio.it/  
Fm 88.1 Roma 


